
Therapie und Wellness 

Klassische Massage

Ihre Rücken- und Nackenmuskulatur wird gezielt auf 
Verspannungen untersucht. 
Durch professionelle Grifftechnik wird ein wohltuender 
Effekt auf die Haut und die Muskulatur ausgelöst. 
Verspannte Muskeln werden gelöst und gelockert. Die 
Durchblutung wird angeregt, wobei der Stoffaustausch 
zwischen Blutbahn und Gewebe positiv beeinflusst wird. 

Physiotherapie/Osteopathie A. Fischer-Pifrement 
Ulrich von Hutten Straße 36 
18069 Rostock/Reutershagen 
Tel: 0381/2000202 
e-mail: physiotherapie.pifrement@web.de 
Hompage: physiotherapie-anja-fischer-pifrement.de 
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    Wellness und Gesundheit 

Gesundheitsangebote 

Osteopathie Erwachsene große Behandlung  95 € 
Osteopathie Erwachsene kleine Behandlung            60 €                                           
Osteopathie Schwangere                                             95 € 
Osteopathie Kinder                                                      80 € 
Heilpraktiker Behandlung/Beratung                         60 €                                            
                                                             
Akupunktur                                                                 35 € 

Wellnessangebote 
                                            
Aromaöl Massage 
20 Minuten Behandlungsdauer   28 €                                                                                                                
40 Minuten Behandlungsdauer   56 €                                                                                                                            

Fußreflexzonenmassage 
20 Minuten Behandlungsdauer   28 € 

Schröpfmassage 
20 Minuten Behandlungsdauer                                      25 € 

after-work-wellness 

Lassen Sie sich nach einem harten Arbeitstag 
mit einem Mix aus einer Schulter/Nackenmassage, 
einer Rückenmassage, sowie einer Fußmassage 
verwöhnen und regenerieren 
45 min Behandlungszeit    63 € 

               Therapien

Unsere Therapieangebote als Prophylaxe 

Klassische Massage 
20 Minuten Behandlungszeit               25 € 

Manuelle Therapie 
20 Minuten Behandlungszeit               33 € 

Lymphdrainage 
40 Minuten Behandlungszeit               55 € 
60 Minuten Behandlungszeit                                       68 € 

Krankengymnastik 
20 Minuten Behandlungszeit                                       29 € 

Fangopackung 
20 Minuten Behandlungszeit                                       16 € 

Ultraschall 
10 Minuten Behandlungszeit                                       15 € 

Elektrotherapie 
10 Minuten Behandlungszeit                                         9 € 

Tapen 
Wirbelsäule                                                                   10 € 
Gelenke                                                                         12 € 

Rückenschule 60 min 10 mal                                    110 € 
Babyturnen  60 min 10 mal                                       110 €                                                   

Die Behandlungszeiten der Krankenkassen liegen zur Zeit  
Klassischer Massage bei 15min.  
Bei uns können Sie Behandlungszeit dazu buchen. 

  5 Minuten Behandlungszeit                                           6 € 
10 Minuten Behandlungszeit                                         11 € 

       Therapien und Wellness

Osteopathie

Ganzheitliches Behandlungskonzept, welches 
den Körper in seiner Individualität sieht, dabei 
Einfluss auf alle Gewebe nimmt und versucht, 
diese in einen Normalzustand zu bringen. 

„Wenn alle Systeme des Körpers 
wohlgeordnet sind herrscht Gesundheit“ 

Zitat: Dr. Andrew Taylor Still 

Manuelle Therapie

Manuelle Therapie ist die Behandlung von 
Gelenkstörungen (Blockierungen) durch gezielte, 
sanfte Mobilisation. 
Ziel ist es, Funktionsstörungen herauszufinden, ihre 
normale Funktionsfähigkeit wieder herzustellen 
bzw. zu erhalten und Ihre Belastungsfähigkeit zu 
steigern.


